PERHETUPA AINU

Keskisenkatu 6 A 8, 33710 Tampere
Puh. 050 405 7946, 050 343 1008
www.tetuko.fi
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Huom! Mahdollisista muutoksista ilmoitetaan

Facebookissa ja Instagramissa!

Osallistuthan toimintaan vain terveena!

perhetupaainu@tetuko.fi
Facebook: Perhetupaainu
Instagram: Perhetupa_ainu

PERHETUPA AINUN LOKAKUU 2025

MAANANTAI
KAIKILLE AVOINTA AIKAA
KLO 9-12

TIISTAI
VAUVAPERHEIDEN PAIVA
klo 9.30-12.30

KESKIVIIKKO TORSTAI
KAIKILLE AVOINTA AIKAA KAIKILLE AVOINTA AIKAA
(vaihtelevat aukiolot) KLO 9-13

PERJANTAI
KAIKILLE AVOINTA AIKAA
KLO 9-12

Puuhatuokio klo 10

(esim. askartelu, leivontaa
maalailua)

13.10. Tupa auki klo 9-13

TARKEMPI
VIIKKO-OHJELMA
JULKAISTAAN
FACEBOOKISSA JA
INSTAGRAMISSA

‘/\'«'E’FHLFH
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Vauvaperheidenpaiva.
Laulua ja loruttelua klo 10.
Mahdollisuus tehda
lorukortteja kotiin.

21.10. Aila mukana
vauvapaivassa n.klo 10,
antamassa vinkkeja mm.
vauvanmotoriikkaan
liittyen.

Lampimasti tervetuloa

tuvalle!
t.Heidi & Krista

1.10. klo 9-12:30.
8.10 klo 14-17.30.
15.10. klo 9-13.30.

Ruoanvalmistuspaiva

10.10 klo 12.30-14
24.10. PALVELUOHIJAAIA
ANU TAPIO tavattavissa
tuvalla klo 10.

Martin lemped

joogaa klo 10.

22.10 klo 9-13 Kaikille
avointa aikaa. Allergia
lahettilas Tuula tuvalla
juttelemassa mm. lasten
allergioista.

29.10. klo 9.30-12
29.10. klo 16.30-18.30
HALLOWEEN ILTA koko
perheellle.

Kaipaatko rauhallista jutteluhetkea?
Voit varata henkilokohtaisen
puhelinajan sahkoisesta
ajanvarauksesta,
pikkulapsiperheiden linjalta. Ota
rohkeasti yhteytta!
https://omavaraus.fi/p8sncyq3rm
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31.10 TUPA SULJETTU

RUOKAILUPAIVA

Tuvalla on ruoan valmistus- ja
ruokailumahdollisuus 2-3 viikossa. Silloin
voit tulla valmistamaan ja syomaan
yhdessa lounasta muiden kanssa.
Vapaaehtoinen maksu/Mobilepay 10275.
Omia evaita saa myos syoda tuvalla
paivittain.
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